LES POTINS
PU REIN

Glt;u,rnaf du réseau Wg]a/t;‘ofz'm

Alors que faire pour réduire ce coat ?

Comment éviter qu’autant de patients arrivent au stade de l'insuffisance rénale chronique terminale ?

DEPISTER ET ANTICIPER

COMMENT DEPISTER ?
QUI DEPISTER ?

e Calculer le débit de filtration glomérulaire

* Les patients diabétiques. (DFG) a I'aide la formule du MDRD (logiciel
e Les patients hypertendus. de calcul sur www.mdrd.com).
* Les patients coronariens. e Utiliser la bandelette urinaire.

Les patients ayant des uropathies. Mesurer la protéinurie sur échantillon :

Les patients exposés a des produits dosage de la protéinurie et de la
néphrotoxiques. créatininurie.

Prescrire une échographie rénale.

DIAGNOSTIC

Si la protéinurie est positive ou
si le DFG < 60 ml/min,
il est conseillé d’orienter le patient vers AVIS NEPHROLOGIQUE
une consultation néphrologique afin de
définir une prise en charge adaptée.

0555712384
nephrolim@alurad.asso.fr

Afin de faciliter la prise en charge des patients IRC, le réseau Néphrolim est a votre service.
Pour toute information sur le dépistage, un avis néphrologique ou |'organisation d’'une
consultation, vous pouvez contacter le réseau Néphrolim 05 55 71 23 84.
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