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EPARGNER LES VEINES DES PATIENTS ATTEINTS
DE MALADIE RENALE CHRONIQUE (MRC)

Il est impératif de
PRESERVER LE CAPITAL VEINEUX

des patients :

e atteint d’'une MRC,

e exposé au risque d’insuffisance rénale
chronique terminale (IRCT),

¢ nécessitant une dialyse.

COMMENT PRESERVER LE CAPITAL VEINEUX ?

1- Se demander si un bilan biologique, une
injection intraveineuse ou la pose d’une voie
veineuse, est réellement indispensable.
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2- Ne ponctionner
que les veines du
dos de la main ou
a I’'extréme
rigueur les veines
du pli du coude.

3- Considérer les veines
de I’avant bras comme un
sanctuaire a protéger.

En informer le patient gu'il
ne doit pas se priver
de le rappeler a tout
intervenant.

Pitiellll Ne touchez pas
/] a mes veines de l'avant bras,
c'est mon capital de survie !

POURQUOI PRESERVER
LE CAPITAL VEINEUX ?

L’hémodialyse nécessite un abord vasculaire,
de préférence une fistule artério-veineuse
(FAV) confectionnée avec les propres veines
du patient.

La qualité de la dialyse, la qualité et la durée
de vie du patient en hémodialyse dépendent
de I'efficacité et de la pérennité

de sa FAV.

C’est pourquoi, il faut
préserver les veines de

I’avant bras des patients
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afin qu’ils puissent
bénéficier d’'une FAV.
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