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INSUFFISANCE RENALE CHRONIQUE (IRC) ET VITAMINE D
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Pour améliorer la situation, il faut renforcer le stock de réserve.
COMMENT RENFORCER LE STOCK DE RESERVE EN VITAMINED ?

CONSOMMER DE L'HUILE c Supplémenter en vitamine D jusqu'a des concentrations
DE FOIE DE MORUE .
sanguines de 25 (OH) D3 2 30ng/ml.

ON UVEDOSE® 100 000 UI 1 ampoule tous les 15 jours
PEUT FAIRE R d !
pendant 3 mois
MOINS ZymaD® 80 000 Ul
MAUVAIS

o Maintenir la supplémentation pour stabiliser les
concentrations sanguines de 25 (OH) Ds.
e Doses a adapter selon les patients.

La supplémentation en UN ALFA® ou ROCALTROL® (Vitamine D active)
est rare et du ressort du néphrologue.




