BULLETIN D’INSCRIPTION

Autour de l'assiette
Diabéte & Insuffisance rénale chronique

Formations destinées aux
Infirmiers libéraux du Limousins
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Diabeéte et insuffisance rénale chronique « Autour de lI'assiette »

Objectifs de la formation

Etre capable de conseiller et guider les patients diabétiques
et/ou insuffisants rénaux chroniques sur :
e |e contrdle de ’hémoglobine glyquée (HbAlc),
e |’évolution du débit de filtration glomérulaire (DFG)
e |'alimentation,

e |'activité physique adaptée (APA).

Programme de la formation:

Physiopathologie du diabéte et traitement.

Physiopathologie IRC et néphroprotection.

Ajustement alimentaire selon 'HbAlc et le DFG.

Activité Physique Adaptée.
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Intervenants

e Aurélie BAPTISTE, diététicienne

e Maude DETRIEUX, diététicienne

e Dr Marie Frangoise ESNAULT,
responsable service prévention ALURAD

e Dr Sophie FOURCADE, diabétologue et
médecin coordonnateur ETAP Diablim

e C(Claire L'HERITIER, diététicienne
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Glissez moi dans une enveloppe.
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