ETES-VOUS DANS UNE SITUATION A RISQUE
DE MALADIE RENALE CHRONIQUE ?

Hypertension artérielle
Diabete

Maladie vasculaire (artérite, accident vasculaire cérébral, excés de cholestérol, infarctus,
pontage, stents)

Maladie virale chronique (Hépatite B — Hépatite C — HIV)
Uropathie (calculs rénaux, colique néphrétique, infections urinaires, malformations urinaires)

Traitements potentiellement DANGEREUX pour le rein (anti-inflammatoire, Lithium,
chimiothérapie, etc.)

Antécédents personnels ou familiaux de maladie rénale.

Exposition a une substance connue pour ses effets délétéres sur le rein (plomb, mercure,
cadmium et hydrocarbures halogénés).

Si vous vous trouvez dans au moins une des situations suivantes, le Service de prévention et de
promotion de I'insuffisance rénale chronique de I'Alurad et I'AIST 19, vous propose de réaliser
un dépistage gratuit des maladies rénales chroniques (sauf si vous avez eu un contrdle de la
protéinurie dans les 3 derniers mois).
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