
Il évite de transmettre 
la rougeole à des femmes 
enceintes, la coqueluche 
à des bébés, la grippe et  
tous les virus hivernaux 
à ses proches et aux 
personnes fragiles...

 

Quand il est malade, 

LE SUPER-HEROS

SUR LE NEZ 

 

Vous êtes malades : vous toussez, 
vous avez de la fièvre...
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URPS 
Sages-femmes

Pour plus d’infos : www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr

Alors sortez masquES !

- Votre professionnel de santé vous conseille -

et la bouche 

 

PORTE SON MASQUE 


