
PRESERVER 
MES REINS 

 

 

Comment 
surveiller  votre 
fonction rénale ? 

 

 

Prise de sang  
 

pour doser la créatinine 
 

 

Analyse d’urine  
 

pour rechercher des 
anomalies 

Parlez-en à   
 

votre médecin 
du travail  

 

et/ou  
 

votre 
infirmier.ière 

libéral.e 

05 55 71 23 84 
prevention@alurad.asso.fr 

www.alurad.fr 

 

une 

 

 

Êtes-vous dans 

 

à risque  de  
 

 

développer une 
maladie rénale ? 

Obésité 

Maladie  
cardio-vasculaire 

Maladie de système 
ou auto-immunes 

Exposition aux produits 
de contraste iodés,              

radiothérapie ciblant 
l’aire rénale 

Antécédents personnels 
ou familiaux de maladie 

rénale 

Diabète 

Hypertension artérielle 
traitée ou non 

Exposition à des 
toxiques professionnels 

Traitement  
potentiellement  

dangereux pour le rein 

Maladie  
de l’appareil urinaire 


