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LA SÉCURITÉ EST L’AFFAIRE DE TOUS.
En signalant rapidement tout changement de mon état de santé,
je contribue à la qualité et à la sécurité de ma prise en charge.

JE PARTICIPE À 
LA SÉCURITÉ DE MA DIALYSE 

Je contribue à ma sécurité en ...

ENSEMBLE, PATIENTS, PROCHES ET PROFESSIONNELS
sont partenaires de la qualité et de la sécurité des soins.

SIGNALANT
tout changement de mon état de santé.

INFORMANT
l’équipe de tout nouveau traitement ou de toute hospitalisation.

SURVEILLANT
quotidiennement ma fistule ou mon cathéter.

POSANT
toutes les questions qui me semblent utiles.

PARTAGEANT
mes inquiétudes ou mes difficultés avec les professionnels.



ai-je présenté ....  ?
DEPUIS MA DERNIÈRE SÉANCE DE DIALYSE 

Une fièvre, des frissons ou des
signes d'infection.

Ils peuvent nécessiter une prise en charge
rapide et modifier l'organisation de la séance.

Une douleur, une rougeur, un
gonflement ou un écoulement au niveau
de ma fistule ou de mon cathéter.

Ces signes peuvent traduire une infection ou
un dysfonctionnement de l'abord vasculaire.

Une modification inhabituelle de ma
fistule (absence de vibration, douleur,
difficulté de ponction...).

La préservation de la fistule est essentielle à la
poursuite de la dialyse dans de bonnes
conditions.

Un essoufflement inhabituel, une
douleur thoracique ou des palpitations.

Ils peuvent révéler un problème cardiovasculaire
ou un excès d’eau et de sel.

Une prise de poids importante entre
deux séances.

Elle peut conduire à adapter votre séance de
dialyse.

Un gonflement important des jambes,
des chevilles ou du visage. Peut-être le signe d’un excès d’eau et de sel.

Des nausées, vomissements ou
diarrhée importants.

Ils peuvent entraîner une déshydratation ou des
déséquilibres biologiques, et peuvent être le signe
d’un problème qui nécessite une consultation
médicale urgente.

Une chute, un traumatisme ou un
malaise.

Ces événements peuvent nécessiter une
adaptation de votre prise en charge.

Un nouveau médicament, un arrêt
ou une modification de traitement.

Certaines modifications peuvent avoir un
impact sur votre état de santé ou votre séance
de dialyse.

Une consultation aux urgences
ou une hospitalisation.

L'équipe doit connaître les soins reçus et les
examens réalisés, ainsi que les éventuels
changements de traitement. 

Un saignement inhabituel ou de
nombreux bleus.

Ils peuvent nécessiter de modifier le
déroulement de votre séance de dialyse, et/ou
de faire une prise de sang.

Une maladie contagieuse (COVID-19,
grippe, gastro-entérite…) ou un contact
avec une personne malade.

Cette information permet de protéger les
autres patients et les professionnels.
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